各位已經讀了三天的約伯記，會不會覺得讀不懂？
 
第一，希伯來詩體，是以對偶型式出現。
 
有的是正對偶，如
約伯記 5:6
禍患原不是從土中出來；

患難也不是從地裏發生。
 
有的是反對偶，如

約伯記 8:20
神必不丟棄完全人，

也不扶助邪惡人。
 
還有更複雜的對偶型式，就不介紹了。
從對偶的認識去讀聖經中的詩歌（包含詩篇等），會增加了解及趣味。
 
第二，約伯記的結構是約伯的三位朋友和約伯輪流地辯論。有三個循環﹕

約伯講一段，他的朋友之一（以利法）講一段；

約伯再講一段，他的另一友人（比勒達）講一段；

約伯又講一段，他的第三位友人（瑣法）也講一段。

如此，往返約三次。

之後，是以利戶的出現（32～37章）；然後，神的出現（38～41章）；最後，完滿結局（42章）。
 
第三，約伯和三位友人的辯論中，他們四人對神的認識（論述）大體是對的（可以作為我們的幫助），可是他友人為約伯的把脈卻是錯的（即他們誤解了約伯的問題；他們錯指了約伯之罪——這方面是他三友人的錯）。

所以，在讀時，對錯交織，這是讀約伯記的困難。
 
出個問題，請大家作作看﹕
1.    約伯疾病之苦，除了第二章（2-8、12-13）之外，也散落在不少章節中，若你讀出來了，請寫出寄給大家。
2.    約伯除了疾病之苦外，他還有哪些苦？

如此，可以歸納出約伯之苦。
我們一同扶持、一同努力。
願主與你及闔府同在。
孝柏
 
